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NIEUWSBRIEF VAN WINTER 2022

HOLISTISCH CENTRUM VOOR MENS & DIER

Vooruitblik
kalender
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De winter is aangebroken en de nachten worden langer. Bij ons is dit een
moment voor extra bezinning en rust. Een moment voor jezelf, om terug in
contact komen en te aarden. 

Workshop 
Terug naar je Roots

04 MAART 2023

Drie daagse training 
over het medicijnwiel

25 ,  26 & 27 JAN 2023

Retraite & Bezinning 
3-daagse

23 ,  24  & 25 JUNI
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Natuurelement - Aarde
Zaterdag 17 december

Dat de aarde ons mag koesteren
en ons de geborgenheid mag
brengen die wij diep vanbinnen
verlangen. Dat wij ons mogen
verbinden met de helende kracht
van Moeder Natuur.

TIJD VAN BEZINNING

DISCOVER THE MAGIC

Natuurelement - Vuur
Woensdag 30 december

De warmte van het vuur onze vlam
mag ontwaken. De brandende
oerkracht, onze angsten mag
verbranden, om als een feniks uit
ons as te herrijzen.

Natuurelement - Water
Zaterdag 14 januari 2023

Dat de tranen van dankbaarheid
mogen stromen, opdat zij, het
water, ons de zuivering en
stroming geef en ons naar de
bestemming van de levensrivier
begeleidt. 

Natuurelement - Wind
Zaterdag 7 januari 2023

De magie van een nieuw begin,
met de wind aan onze zijde. Dat
de wind ons hoop en vertrouwen
geeft voor al onze dromen en
worden verrijkt met een nieuw
uitzicht. 

Afsluiten met magie

Het ontwaken vanuit jouw magieDe magie van een nieuw begin 

Verbrandingsritueel met magie

Drie daagse training 
over het medicijnwiel

26 ,  27& 28 APRIL 2023 

Omringt door natuur en stilte, een oase van rust. 

Bezinning brengt ons terug in verbinding met onszelf. Het geeft de
mogelijkheid afstand te nemen van een situatie, emotie of herinnering. We
geven onszelf de ruimte om weer terug bij onszelf te komen. Hoe mooi is het
dan om het jaar 2022 af te sluiten en de eerste stappen te maken naar 2023
met extra magie. 
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DE MAGIE VAN
PALO SANTO

De boom vindt zijn oorsprong al in de tijd van
de Maya's en Inca's. Palo Santo een rol in
allerlei religieuze rituelen. De inca's
gebruikten de geur om lichaam en geest te
zuiveren van 'slechte' energie. 

“Wij omarmen, de
zelfliefde in de

reflectie van onze ziel."

ANNE THE GREEN WITCH

WEBSHOP
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De vertaling van Palo Santo is 'heilig hout' en de boom bloeit in de tijdens
kersttijd. Extra toepasselijk om deze olie te gebruiken. De olie is verkrijgbaar
bij ons in de webshop: www.webshop-annethegreenwitch.be

Wist je dat wij een webshop hebben? 

www.webshop-annethegreenwitch.be

Hier bieden wij natuurlijke producten aan. De oliën, butters en poeders die
wij aanbieden zijn met respect voor de mens, dier en natuur geoogst en
verwerkt. Ze komen rechtstreeks uit de natuur en hebben geen chemische
hulpstoffen. De producten kunnen o.a. gebruikt worden voor natuurlijke
verzorging van huid en haren en voor aromatherapie. 

Palo Santo is in verschillende vormen te vinden, waaronder een etherische
olie. De olie wordt veelal gebruikt bij meditaties. 

Naast diversen oliën, butters en poeders bieden wij in onze webshop ook
alternatieve (spirituele) artikelen aan, zoals diffusers en wierookhouders.
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LOOPBAANBEGELEIDING Loopbaanbegeleiding

CHEQUE INLEVEREN

Veel liefs
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JASMIJN ,  WIM & DE KUDDE

Minder prikkels en meer
ontspanning

Vanuit de overheid is er een financiering mogelijk om in jezelf te kunnen
investeren. Dit zijn loopbaancheques. Op VDAB is hier meer informatie over te
vinden. Via VDAB kan je jouw loopbaancheques aanvragen.
 
Ben je aan het werk, dan kan je elke zes jaar zeven uur loopbaanbegeleiding
volgen met loopbaancheques.

Via loopbaancheques betaal je maar 40 euro voor vier uur
loopbaanbegeleiding. Heb je een job, dan kan je elke 6 jaar 7 uur
loopbaanbegeleiding volgen met loopbaancheques als je aan de nodige
voorwaarden voldoet.

Leer de prikkels en invloeden
vanuit jouw omgeving te
reguleren.

Door vallen en opstaan heb ik
mijzelf staande leren houden in
een werksfeer van prikkels,
verwachtingen en deadlines.
Graag deel ik mijn ervaring hierin
met jou. 

Voor meer informatie mag je ons
mailen of bellen:
contact@annehtegreenwitch.com
0031 (0) 6 185 232 70

Ben jij er klaar voor? Of nog niet helemaal?
En zoek je nog dat steuntje in de rug?
De juiste handvaten en tools?

Intake
Boek vrijblijvend en kosteloos
jouw intake. Wij gaan
vertrouwelijk met de informatie
en zijn flexibel in het maken van
afspraken. 

Dan ben je op de juiste plek!
Jouw loopbaan staat bij mij centraal.

Tijdens de gratis intake bespreken wat je kan verwachten en kan je kennismaken
met mij. Vanuit mijn expertise als geaccrediteerde coach kan ik jou begeleiden in
jouw professionele ontwikkeling. 

Ik help jou dan ook graag verder. Uit eigen ervaring weet ik hoe belangrijk het is
om een goede job te hebben, waar je op je plek zit en gehoord voelt. 

https://www.vdab.be/loopbaanbegeleiding/wie
https://www.vdab.be/loopbaancheques
https://www.vdab.be/loopbaanbegeleiding/wie

